
  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

基督之家第三家 
中文堂主日敬拜程序 

 

安靜默禱，備心敬拜 
 

 

1.宣召.......................詩篇 34:12-14.............................司會 

2.默禱................................................................................... 會眾 
 

                                  以頌讚來敬拜 
 

3.唱詩. ................ 教會聖詩 16(1,2,4),386,387 .................... 會眾 

4.牧禱 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  謝冠廷牧師 
                                       

                                    以領受來敬拜 

 

5.獻詩………………… . 榮耀歸主 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 詩班 

6.經文誦讀….. . . . . .彼得前書 3:1-12 . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. .會眾 

7.經訓 . . . . . . . . . . . . . . . . .以弗所書 5:33 . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . .會眾 

8.信息.................使家庭蒙福的福音..............  蔡明謀牧師 

                                以奉獻來敬拜 

 

9. 奉獻詩歌 . . . . . . . . 教會聖詩 44 2 . . . . . . . . . . . . . . . 會眾 

10. 奉獻禱告 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .司會 

11. 三一頌 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .會眾 

12. 祝福 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  謝冠廷牧師 

13. 報告 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .司會 

14. 默禱 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .會眾 
 

經訓: 然而你們各人都當愛妻子，如同愛自己一樣；妻子也當敬 

           重她的丈夫。 

                                                                  (以弗所書 5:33) 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            報告事項 

   家訊 

1. 7/27週三晚8:00-9:30, 網路禱告會Zoom ID 248 740 165.密碼: hoc3. 張國光長老領詩和分享. 

2. 教會將於8/7, 8/14, 8/21, 8/28舉辦兒童暑期聖經營,時間10:30am -12:30pm,   註冊鏈接 : 

https://forms.gle/SJCTeiJLGbS6jfr3A.詳情請看報名表. 
3. 尼泊爾的短宣隊帶來當地宣教士的感謝函, 並贈給教會的一幅當地景觀油畫作為禮

物，請求弟兄姐妹繼續禱告支持. 

4. 每日讀經:箴言: 16-19   20-22   23-26   27-31 ；傳道書: 1-4   5-8   9-125  , 惟有主的道是永存的.   

 關顧與代禱 

1. 請為世界疫情和戰爭並教會疫情後的復興,人心回轉和悔改,今年的夏令退修會, 社區

傳福音代禱. 為牧長們,  所支持的宣教士,  主日學,  兒童主日學實體聚會,  聘請兒童事工

傳道人,  為青少年事工, AWANA, 中文學校,  Fremont Christian School學生,  校園事工,  新朋

友,  找工作的弟兄姊妹, 家庭夫妻關係,  為家中孩子上學工作, 出入平安代禱. 

2. 請為周海青的雙胞姐夫楊鄭勇肝癌晚期禱告,求主醫治他的疾病.  

       請為莊叔民手術康復, 陳鯤芷的母親, 侯蘇若韶, 陳汝驤弟兄, 魏娟的母親,梁麗玲  (Stacy), 

      王香蘭, 馮月玲, 王華影, 張肇榮牧師, 劉亮宏,郭紀素慈, 黃俊的父親, 王美玲, 任艷,蘇唐青 

       陳淑芸得全然醫治代禱。  

       請為朱瑜的公公, 謝園姝的父親謝忠祥, 張偉的母親, 王慧娟的母親賀桂英, 李仁巧的母 

       親, 林靜怡的母親, 吳春華的兒子胡清誼等人身體康復並得著救恩代禱。  

       請為回去探 望親人的弟兄姐妹, 以及無法回去看望的代禱 。  

       請為遠方的家人們和不在代禱名單上身心靈軟弱的代禱 。  

  3. 請為我們所居住的地區，城市和國家代禱! 求神醫治我們的土地和人民. 

 

==================信仰基要真理問答=============                                     

 
問 79：那麼，為何基督稱餅為祂的身體，杯為祂的血，或用血所立的新

約，並且保羅也說同領受基督的身體和血呢？ 

答：基督這樣說，並非沒有重大原因：祂一方面藉此教訓我們，正如餅和

酒維持在世的生命，祂被釘的身體和流出的血也是維持我們靈魂直到永生

的真正飲食(1)；另一方面，當我們為記念祂而領受這些聖潔的標記時，以

這有形的標記和保証，擔保藉著聖靈的工作，我們是真正在分享祂的身體

和血(2)；而且祂一切的苦難和順服也確實是我們自己的，猶如我們自己受

了苦，成全了一切一般(3)。 

(1)約 6：51、55-56 (2)林前 10：16-17; 林前 11：26-28 (3)羅 5：9、18-19 

                     

問 80：聖餐與天主教的彌撒有何不同？  

答：聖餐向我們証明，藉著耶穌基督一次在十字架上所獻的祭，我們的罪

全得赦免(4)，且我們藉著聖靈被接入基督裏(5)，祂具有真身體，現今在天

父的右邊(6)，在那裏受我們的敬拜(7）；但彌撒教導人，除非神甫天天為

人獻上基督，活人死人都不能因基督的受苦而使罪得赦免（且以為基督肉

身是在餅和酒裏面，因此基督應在它們裏面受敬拜）。故此，彌撒的本

質，不過是否認了耶穌基督一次的獻祭和苦難（又是一種可咒可詛的偶像

崇拜(8）)。 

(4)來 7：27; 來 9：12、26； (5)林前 12：13； (6)來 1：3; 來 8：1 

(7)約 4：21-23； (8)賽 1：11、14 

 
                                                                                                                                     --海德堡要理問答 

 

 

                      主日信息: 暗中與明處:論禱告  (馬太福音6: 5-8 )           謝冠廷牧師     

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

      

   

 

   

     宣教 

1. 請為宣教士和宣教機構代禱: 中信宣教事工,  橄欖樹國際事工李智群牧師, 正道神學院, 

華福普世差傳會, 太保教會林奕足牧師, 角聲護家中心周紅, 基督工人中心, 傳仁周芷芸, 聖

言資源中心,天路事工聯會, 國際關懷協會, James/ Wong Hee Poon, Tim Conkling, China Ministries 

International, 福音船, 萬軍Robert & Christine, 國際福音飛行事工鄭偉昌牧師, Glory Foundation, J 

onah, Alex Tan One Challenge International, 泰國艾應昌牧師, 種好種, 美國晨曦會黃彼得傳道, 播種

者國際協會張路加牧師, 中華福音使命團德國洪立民牧師, 非洲宣教黃雲英師母, 更新傳道

會, OMF 李嫣如宣教士, 高幼松牧師夫婦, 德國校園事工王柏牧師, 學園傳道會 鄭摩西牧師, 

北美路加醫療傳道會, 華人基督徒培訓供應中心, 創世電視, 基督工人神學院, 李鐵牧師,麥

種,潘秋松牧師, OM Kim Boih  and Noy. 

    使徒信經 

我信 神,全能的父,創造天地的主.我信我主耶穌基督, 神獨生的兒子;因聖靈感孕,由童貞女

馬利亞所生;在本丟彼拉多手下受難,被釘於十字架,受死,埋葬,降到陰間,第三天從死人中

復活;升天,坐在全能父 神的右邊;將來必從那裏降臨,審判活人死人.我信聖靈;我信聖而公

之教會;我信聖徒相通;我信罪得赦免;我信身體復活;我信永生.阿們! 
 

 

上週聚會人數 7/17 奉獻 

中文部  11:00am                        96+2+89   家人         

英文部  11:00am                        54+14+3       人 

兒童部  11am                          22 +老師 4      人 

總數：                                                 284  家人 
  

暑期成人主日學學生              36+老師 1      人 

團契聚會                                              182     人 

 

Zelle          $5,020.00 

Checks       $4,858.64 

Paypal        $3,000.00 

Cash           $1,700.00 

Total         $14,578.64 

 

Of total 

CCLI refund  $68.00     

耶穌說到：“你們的義要若不勝過文士和法利賽人的義，斷不能夠進天國” ( 太 5:20)，這個義可以

指著是人的善行好事（太 6:1）。福音書作者緊接著在2到18節中記載著有關施捨、禱告和禁食

三個具有代表性的善事例子。早上繼續看第二個例子論到『禱告』主題的教導：  

1. 禱告的心態：不可.. .(5節)， “假冒為善” 的眾多字義包括：假裝、演員演戲、偽裝、掩飾、不為

人知 。“故意” 說明行為背後的動機，牽引出要達到一個目的--得人的稱讚。耶穌明確的指出這樣

的人他們已經得了他們的賞賜（太6:5）。此處用語如同交易的概念，銀貨兩訖，互不相欠。換

句話說，演戲的人已經得了他的報酬，不要想從神那裡得什麼。真心的祈禱的人是因為他依靠

神，需要神自己，並且誠實地要和祂相交團契 ( 約壹1：3)。反之，以自我為中心的禱告，常陷

入自我為義的驕傲地步。一個人禱告的心態正確，遠比這禱告是否 “公開”、或是 “姿勢”、“地

點”、“時間”來得重要。   

2. 禱告的對象：要... (6節)，禱告時候需要專心注視那唯一的聽眾，就是我們天上的父。“要”進入

內屋，關上門來向暗中的父禱告。為什麼呢？如同我們會把珍珠財寶等有價值的東西藏在安全

的地方，肯定是不會隨便讓別人看見或容易找到之處，我們向天父的禱告是傾心吐意的交通，

天父必然為我們保密 (林前4：5)，我們可以完全放心，因為天父不會像人一樣地洩漏秘密，祂在

暗中地察看，等待要從天上傾倒屬天的福氣給向祂祈求的兒女 (太7：11)。地上的父親都知道把

最好的東西給兒女，難道天父不知道嗎？  

3. 禱告的方式：不可... (7-8節)，福音書裡有許多耶穌教導禱告方式的例子，此處說到不要用“重覆”

的話禱告，以為“話多”必蒙垂聽。但問題來了，聖經中可以找到其它的例子，從字面上看來，似

乎與“重覆和話多”彼此有抵觸。“半夜….” （路 11：5-13） “寡婦…. ”（路 18：1-5），這兩處福音書

作者的記載乃是做不同的強調重點：前者講到禱告的『迫切性』，後者則鼓勵要『堅持不懈』

地禱告，在禱告未蒙應允，或環境並未改善前，不要輕易放棄禱告。但是，我們還要再三重覆

的說，主權在神！祂的旨意不能被攔阻，因為禱告常常是改變我們自己來順服全知、全能的

神！聖經最明顯的另外兩處例子，一個是保羅的例子，他曾經三次祈求神挪開他身上的“刺”，但

是主的回答是『我的恩典夠你用！』(林後12：7-8)，另一處是耶穌在客西馬尼園裡的禱告，他祈

求天父挪去十字架苦杯 (太26：39)，“但不要照我的意思， 只要照你的旨意！”禱告是到神的面前

來，必須要有信心，否則不能討神的喜悅（來 11：6）。舊約先知以賽亞也如此說到：”他們尚未

求告，我就應允；正說話的時候，我就垂聽” (賽 65：24) 。 



  

 
         聖工輪值表 

 

     

7-8 月兒童事工 

主

日 

11:00-

12:15pm 

7 月兒童 

主日學 

實體聚會 

K-1st  Mrs. Helen / Mrs. Liping 

2nd-3th ; Mrs.  / Mrs.  

4th-5th   Mrs. Lynn Hu    陳鯤芷 

  

10:30am -

12:30pm 

8 月兒童暑

期聖經營 

8/7, 8/14, 8/21, 8/28, 

註冊鏈接 : https://forms.gle/SJCTeiJLGbS6jfr3A. 

報名截止於 7/17 

 
中文學校 

Zoom 
 

週

五 
 AWANA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2022 年暑期成人主日學網路課程(5/29 - 8/7) 

時間：主日早上 9：00 Zoom Meeting ID:863 1700 8985 (密碼: hoc3) 

日期 課程內容 講員 

5/29 「如何帶領小組查經」(一) 謝冠廷牧師 

6/5 「為何上帝會答應 」士師記 20：18 張肇榮牧師 

6/12 「心」 葉高芳牧師 

6/19 「父親的心」 葉高芳牧師 

6/26 「要行道！」 潘秋松牧師 

7/3 「為何先知說阿們 」耶利米書 28-29 章 張肇榮牧師 

7/10 「要行道?」 潘秋松牧師 

7/17 「愛人如己」 (太廿二 34-40) 姜武城牧師 

7/24 「愛你們的仇敵」（太五 43-48） 姜武城牧師 

8/7 「如何帶領小組查經」(二) 謝冠廷牧師 

 

受洗班 主日 2:00pm 沈沛東 8341912827pc858145 

 

團契/小組網上聚会 

  時間 聚會 Zoom meeting ID 

主日 1:30-3:00pm 粵語團契 823 8506 3774 pc 4248 

週三 
10:00-11:30am 長青團契  (暫停) 

8:00-9:30pm 教會禱告會 248 740 165 pc hoc3 

週 

四 

10:00-12:30pm 活水團契 823 8506 3774 pc 4248 

8:00-9:00pm 恩典團契 719 928 014 pc123 

7:30-9:30pm 新生命團契 823 8506 3774 pc 4248 

週五 

7:30-9:30pm 愛加倍團契 

(湖區),(園區),(山區) 
823 8506 3774 pc 4248 

 

8:00-10:00pm 

中區查經班 357 454 5898 

神州團契 1,2,4 組 823 8506 3774 pc 4248 

神州團契 3 組 823 8506 3774 pc 4248 

神州約書亞小組  823 8506 3774 pc 4248 

Chadbourne 823 8506 3774 pc 4248 

Ohlone    823 8506 3774 pc 4248 

Weibel 查經班 819 486 702 

8:30-10:00pm 雅歌團契 867 77913545 pc 123456 

週六 

每月第三個週六

2:00-3:30pm 
姊妹團契聚會 823 8506 3774 pc 4248 

7:00-9:00pm 甘泉團契 823 8506 3774 pc 4248 

7:30-10:00pm 迦勒團契 847 0981 1970 pc caleb 

7:45-10:00pm 磐石團契(隔週) 713 940 327  

8:00-10:00pm 
北區查經 165 918 426 pc123 

小羊+同心團契 823 8506 3774 pc 4248 

 

週一 
8:00-9:00pm 週一網路電台  823 8506 3774 pc 4248 

       週一網絡電臺暫停播出一次 
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今年主題 ﹕ 福音傳地極 

（使徒行傳 1:8） 

五 -八月 ﹕ 福音使家庭蒙福 

(馬太福音  5:14-15) 
主日敬拜 ﹕ 中文 11:00 am  

﹕ 英文 11:00 am 

成人主日學 ﹕ 中文 9:00 am   
﹕ 英文 9:30 am 

兒童主日學 ﹕ 
 

11:00 am 

 

教會電話  ﹕ 

 

510 651-9631/9937                           

傳真 ﹕ 
 

510 516-4281 

電郵 ﹕ 
 

contact@hoc3.org 

網址 ﹕ 
 

www.hoc3.org 

 

 

  主任牧師 ﹕ 

 

謝冠廷牧師      
408-674-9561  

 

 

 

 

                         The Home of Christ Church 

                        In Fremont 
                            4248 Solar Way 

                             Fremont, CA 94538 
 
 

 今主日 (7/24) 下主日 (7/31) 

 二堂 合一堂 

實體開放 

二堂 合一堂 

實體開放 

講員 蔡明謀牧師 張肇榮牧師 

司會 盧大川 盧大川  

領詩 林寶儀  林寶儀  

司琴 王利玲  王利玲  

報到 戴      晴 戴      晴 

引座 龔寬平  龔寬平  

錄音/投影 

視頻播放 

盛  靈 

徐  湧 

盛  靈 

徐  湧 

插花 王       敏 王       敏 

基督之家 
第三家 

這家就是永生神的教會 

真理的柱石和根基(提前 3：15) 
 

 

 

 

https://us02web.zoom.us/j/248740165

